
 

   平成 30 年度 「安心感の輪」子育てプログラム のご案内    

  

 子育て中、「これって大丈夫？」「どうしてこうなっちゃうの？」など、様々な不安や迷いに対し

て、皆さんはどう対応されていますか？分かっているけど、ついつい声を荒げてしまったり、気持

ちに余裕が持てない時もありますよね… 

 今回ご紹介する「安心感の輪」子育てプログラム（Circle of  Security Parenting）は、子ど

もの健やかな成長を促すために、親子間のアタッチメント（愛着）に注目したアメリカで開発され

たプログラムです。日頃の何気ないやりとりの中で、本来大切にしていくべきものは何なのか、参

加者同士の交流も深めながら、一緒に考え、学んでいければと思います。どうぞお気軽にご参加く

ださい！ 

 

 

 開催日  平成 30 年 10 月 17 日（水）～12 月 12 日（水） 毎週水曜日 全 8 回シリーズ 

       ※但し 11 月 14 日（水）は除く 

      

 実施時間  午前 10 時～11 時 30 分 

 

 場 所  児童家庭支援センター岸和田 （貝塚市三ケ山 138－2 「あゆみの丘」施設内） 

 

 対 象  1 歳～5 歳までのお子さんを持つ保護者の方 （他は要相談） 

 

 定 員  ８名    先着順で、定員がいっぱいになり次第受付を終了します。 

             平成 29 年春にこのプログラムを受講された方は、定員に余裕がある場合のみ  

             受付けます。また、原則として全 8 回ともに出席できる方に限ります。 

 

 費 用  受講料無料 （保育のみ有料） ※定員有/先着順 

 

※受講中の保育を希望される方は、有料（1 回ひとり 300 円）で受け付けます。（1 歳以上に限る） 

 プログラム受講申し込みの際に、必ず「保育希望」とお伝えください。   

 

 

 お問い合わせ → 児童家庭支援センター岸和田  （電話）０７２－４２１－２０９０ へ 

 

 申込み →  電話（上記）か メール（ki.shien＠gmail.com） 

          または、HP （http://hannan-fukushi.org/kishien/apply） より 

       ※電話の方は、問い合わせ・申込みともに平日 9 時～17 時までにお願いします。 

 

 申込み開始  平成 30 年 9 月 5 日（水）午前 10:00 より（それ以前の受付はいたしません） 


